W Kids Instructor (ZA/ZG Kids), Snowboard Rahmenprogramm
Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4 Tag 5
07h30 Treffpunkt: Frahstick
09h30; in kompletter
09h00 Snowboard- gemass aktuellem Tagesprogramm
ausrustung | |

Praxis
09h00
12h00

Praxisinhalte:

» Einstieg/Aufwarmen/Spiele => Anpassung an die Entwicklungsstufen
» Snowgarden / Kids Village => Einstieg in den Schneesport: Umgebung / Eltern / Material / Unterricht / Organisation
) » Technik => Einfiihrung sportmotorisches Konzept / Technikmodell / Training Prifungsformen —
Mittag » Parcoursbau => Mdoglichkeiten und Variation bezlglich Lerngruppen / Lern- und Lehrstufen / Formen
» Hilfsmittel => Einsatz von HM mit pad. / meth. / tech. Nutzen im Einsteiger Gelande und auf der Piste ]
o o » Unterricht mit Kindern => Erfahrungen sammeln, Umsetzen von Rickmeldungen
xXT , 2 » Technische Priifungen => 3 Formen: Drehschwung, Pistentricks und Sprungformen auf der Piste (Tag 5)
£2 ¢
oo o Einfihrung Entwicklung des Kindes Er§te Hilfe, I?echte'und . Theoriepriifung Kursschluss:
E 8,8 Lehrunterlagen, Konzepte Pflichten, Prifungsinformation 16h00
N o
e~ - Klassentheorien: Material / Swiss Snow League / Snowli-Geschichte
[ [
19h00 Abendessen Kursabend

Programmanderungen bleiben vorbehalten! Die Zeitangaben kdnnen je nach Kursort leicht variieren.

Folgende Ausriistung muss mitgenommen werden:
— Komplette Snowboardausristung inkl. Helm

— Ruckenschutz (empfohlen)

— Taschenapotheke

— Notizmaterial

- Lehrmittel fir den Kinder-Schneesportunterricht
(Die Lehrmittel direkt am Kurs beziehen und bezahlen. Bitte keine Vorbestellungen tatigen!)

I1Achtung!! Dies ist ein Rahmenprogramm. Alle Angaben ohne Gewéahr. Das detaillierte Kursprogramm wird 10-14 Tage vor Kursstart mit dem Aufgebot per E-Mail versendet.
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o Kids Instructor (ZA/ZG Kids), Snowboard Programme provisoire
Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
07h30 Rendez-vous: Petit déjeuner
09h30; en vétements
09h00 de snowboard Rendez-vous selon programme journalier

Pratique
09h00
12h00

Contenu de la partie pratique:

Technique

Lunch

Pratique
13h30
16h30

Y VYV V VY

> Introduction/échauffement/jeux
Snowgarden / Kids Village

Construction de parcours
Moyens auxiliaires
Enseignement avec enfants
Examens techniques

=> En relation avec les stades de développement
=> Introduction aux sports de neige: environnement/parents/matériel/enseignement/organisation
=> Introduction concept de motricité technique/modéle technique/entrainement formes d’examen
=> Possibilités et variations selon apprenants, stades d’apprentissage, formes

=> Utilisation des aides péd. / méthodo. / techn. dans le Snowgarden et sur piste B
=> Transposition, expériences
=> 3 formes: Virage par rotation, tricks sur piste, forme de saut sur piste (jour 5)

Théories
17h30
19h00

Introduction Professeur
pour enfant,
concept

Développement de I'enfant

Premiers secours, droits et
obligations, informations sur

les examens

Examen théorique

Théories en classe: Matériel / Swiss Snow League / Histoire-Snowli

Cloture du cours:
16h00

19h00

Souper

Soirée de cours

Sous réserve de modification ! Les temps indiqués puissent varier Iégérement selon le lieu.

— Equipement de snowboard complet avec casque

— Protection dorsale (recommandé)

— Abonnement régional, si tu en possedes un
— Pharmacie de poche

— Matériel pour prendre des notes

- Manuel pour I'enseignement aux enfants™
(Le package de manuels peut étre acheté et payé directement au cours. Merci de ne pas le commande a I'avance!)

I1Attention!! C’est un programme provisoire. Toutes les indications sont sans engagement. Une convocation vous est envoyée par mail environ 10-14 jours avant le début du cours.
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o Kids Instructor (ZA/ZG Kids), Snowboard Programma provvisorio
Giornata 1 Giornata 2 Giornata 3 Giornata 4 Giornata 5
07h30 Ritrovo: Colazione
09h30; in tenuta da
09h00 snowboard Ritrovo dopo programma di giorno
I I
88 g || Contenutidella parte pratica:
E § ' é » Conoscersi/Riscaldamento/Giochi => Adattamento agli stadi di sviluppo
o » Giardino di neve / Kids Village => Introduzione al tema sport sulla neve: mbiente/Genitori/Materiale/Lezione/Organizzazione
» Tecnica => Introduzione al concetto di motricita sportiva/Modello tecnico/Allenamento delle forme di esame o
Pranzo » Costruzione dei percorsi => Possibilita e variazioni adattate ai gruppi di apprendimento/Livelli di apprendimento e
insegnamento/Forme ]
© > Aiuti didattici => Impiego degli AD applicati alla ped. / met./tec. Utilizzo nel giardino di neve e in pista
2 S , a » Lezione con bambini => Applicazione, Esperienze
© » . © » Esami tecnici => 3 Forme (5°giorno)
[ -~
Introduzione, Il monitore Stadi di sviluppo Primo soccorso, diritte Esami di teoria Fine d .
fo o . L o . e del corso:
- ®» o | bambino, concetto doveri, informazioni d’esami 16h00
oL 1 £
gr 2

Teoria di classe: Materiale / Swiss Snow League / Storia di Snowli

19h00

Cena

Serata del corso

Cambiamenti di programma possibili! Gli orari possono subire modifiche a seconda del luogo del corso.

— Equipaggiamento da snowboard completo con casco
— Protezione dorsale (raccomandato)
— Abbonamenti regionali, se disponibile
— Farmacia tascabile
—  Occorrente per scrivere
- Manuale per I'insegnamento degli sport sulla neve ai bambini*

(I manuali si possono acquistare direttamente al corso. Per favore non ordinarli in anticipo!)

I1Attenzione!! Programma provvisorio. Le informazioni contenute non sono garantite. |l programma dettagliato sara spedito per e-mail 10-14 giorni prima dell'inizio del corso.
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